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CESU PILS AIZSARGGRAVI

UN PIRMAJA PRIEKSPILI
ATRASTO AUGU MAKROATLIEKU
UN PUTEKSNU ANALIZE:
LIECIBAS PAR APKARTEJAS
VIDES APSTAKLIEM UN AUGU
IZMANTOSANU

2011. un 2012. gada Césu pils aizsarggravi un pirmaja priekspili tika veikti neliela
apjoma arheologiskie izrakumi. Tie veidoja svarigu komponenti Eiropas Zinatnes padomes
finansétaja “Krusta karu ekologijas” projekta, kura mérkis bija izpétit vides izmainas, ko
izraisija Austrumbaltijas iekaro$ana un nonaksana Vacu ordena un ta sabiedroto rokas.
Projekta ietvaros uzsvars tika likts uz zooarheologisko, geoarheologisko, izotopisko,
paleovides un véstures datu integrésanu, detalizéti pétot, kadu ietekmi uz vidi radija Vacu
ordena (un ta Livonijas atzara) pilu bave Austrumbaltija. Latvija izrakumi koncentréjas
Ceésu pili. Papildus tika veikti izrakumi ari Araisu pili, kas atrodas lidzas plasi pazistamajai
véla dzelzs laikmeta dzivesvietai — ezerpilij. Abas vietas (ka ari citviet Latvija, Polija un
Igaunija) arheologiska izpéte tika veikta ar mérki iegtit datu kopu par vides apstakliem.

Veiktajos izrakumos iegtto paraugu geokimisko un augu makroatlieku analizu rezultati
sniedz nozimigas liecibas par Césu pils apkartéjo vidi, ka ari dod svarigu informaciju par
augu izmantosanu (gan uztura, gan tirdznieciba) un par konkrétu pils dalu funkciju un
attistibu 14.-16. gadsimta. Jau ieprieks ir tikusas analizétas dazos Latvijas viduslaiku
kultiiras piemineklos iegttas augu atliekas (Rasin$/Taurina 1983; Mugurévics 2008), tacu
tik kompleksa viduslaiku apdzivoto vietu nogulumu izpéte, ka Seit aprakstita, Latvija
lidz $im vél nav notikusi. Lai gan analizétais Césu materials ir salidzinosi Saura spektra,
apvienojuma ar atradumiem citos objektos visa Baltija tas veido dalu no svariga datu
kopuma un demonstré, cik vértiga ir kompleksa pieeja analizei, izmantojot arheologiskos,
vésturiskos un vides datus.
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Paraugi

Nogulumu paraugi puteksnu un augu makroatlieku analizei tika nemti pirmas
priekspils dienvidu mala un aizsarggravi (1.-3. att.). Aizsarggravi urbumos ar augsnes
zondi tika sasniegts lidz pat Cetriem metriem biezs, parmitrs kultarslanis. Pirms izrakumu
saksanas no urbuma tika panemti paraugi puteksnu analizei (4. att.), savukart paraugi
augu makroskopisko atlieku analizém tika iegiti arheologisko izrakumu laika, panemot
tris paraugus (207, 212 un 217) no iesarkanu sanesu smil$u slana aizsarggravja pamatné
zem koka drenas (2. att. un 1. tab.), vienu paraugu no slana tiesi zem koka drenas (222),
vienu paraugu no drenas pildijuma (173) un tris paraugus no slaniem virs drenas (158,
163, 168). Aizsarggravja augséjais slanis lidz 0,8 metrus dzilumam bija parjaukts, ko,
visticamak, izraisijusi mara konstrukciju kriana no blakus eso$a dienvidu torna, tadél
paraugi analizém no $1 slana netika nemti. Kultarslanis zem koka drenas bija viendabigs
un, visticamak, izveidojies driz péc aizsarggravja izveidosanas, ieskalojoties augsnei,
iekams vegetacija bija nostiprinajusi gravja nogazes. Sesi paraugi arheobotanisko analizu
veiksanai tika nemti ari no izrakumu laukuma pirmas priekspils dienvidu mala (3. att.,
2. tab.). Tran$ejas pamatné tika atsegtas koka bavkonstrukcijas, kuru izgatavosanas laiks,
saskana ar dendrohronologiskas daté$anas rezultatiem, attiecinams uz 14. gadsimta pirmo
ceturksni. Lidz ar to analizém ieguitie paraugi aptver laika periodu no 14.1idz 16. gadsimtam.
Neviens no priekspils izrakumu laukuma iegttajiem paraugiem nebija piemérots puteksnu
analizei.

1. att. Césu pils
shematisks plans:

N — izrakumu laukums
aizsarggravi;

M — izrakumu laukums
pirmas priekspils
dienvidu dala

242 2.41

0.5m

2. att. N izrakumu laukums (aizsarggravis). Kultarslana griezums (skata no ziemelaustrumiem),
noradot augu makroatlieku analizei nemtos paraugus. Gruntsiidens limena dé] profila ziméjuma nebija
iespéjams precizi fiksét zemakos slanus, tapéc paraugu Nr. 207, 212 un 217 nemsanas vieta griezuma
nav paradita.

A — tumsi peléka smilts; B — gai$a branpeléka smilts; C — briani malaini nogulumi; D — melni malaini
nogulumi; E — vidéji peléka smilts, peléku un melnu iesléegumu sajaukums; F — tumsi sarkana mala
ieslegums; G — akmens; H — peléka smilts ar kiegelu un koka piejaukumu; 7 — koka planka

| | | | |_ 075
T - 1 + e

I metrs

3. att. M izrakumu laukums (pirma priekspils). Kultarslana griezums (skata no dienvidiem), noradot
augu makroatlieku analizei nemtos paraugus.

A — augsnes virskarta; B — tumsi pelékbrani nogulumi (gruvesu karta); C — tumsi peléki nogulumi
(atkritumu karta); D — peléki dzeltena smilts (gruvesu karta); E — vidéji peléki nogulumi (gruvesu
karta); F — sarkana malaina zeme; G — tumsi brani nogulumi; H — vidéji briini malaini nogulumi;

I — gaisi brini smil$aini nogulumi; / — siena; K — tumsi brani smil$aini nogulumi; L — vidéji brins
smil$ains mals; M — paroglojies délis; N — melns ar kokogli bagats organisko nogulumu slanis;

O — mala java; P — sarkanais mals; R — ar kokogli bagats slanis; S — kalku javas grida; T — java un
akmeni, kiegeli un jumta karnini; I — java un akmeni; V — gaisas smilts pamatzeme
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4. att. Césu pils aizsarggravja

(N izrakumu laukuma)
nogulumu puteksnu kopéja
procentuala diagramma

Metodes

Paraugi augu makroatlieku analizei tika sadaliti mazakas vienibas ar tilpumu 300
kubikcentimetri. Materiali 24 stundas tika noturéti vaja kalija hidroksida $kiduma un
skaloti caur 2, 0,5 un 0,2 milimetru sietiem. Paraugos dominéja ar Gdeni piestkusas
neoglotas atliekas, bet paroglotas atliekas bija atrodamas nelielos daudzumos. Paraugi
puteks$nu analizei ar tilpumu aptuveni viens kubikcentimetrs tika sagatavoti, izmantojot
standarta metodi (Moore et al. 1991) — jevietojot ar safraninu iekrasota glicerina Zeleja.
Katra parauga tika saskaititi vismaz 500 sauszemes sugu puteksnu. Puteksnu procentuala
attieciba ir aprékinata, par 100% pienemot visu sauszemes augu summu. Paparzu sporu,
adensaugu putek$nu un sfagnu sporu vértibas ir aprékinatas ka procenti no sauszemes
augu puteks$nu plus attiecigaja kategorija ietilpstoso taksonu summa. Labibas augu
puteksni tika identificéti atbilsto$i Svenda Andersena izstradatajiem kritérijiem (Andersen
1978). Nenosakamu graudu identifikacija tika veikta atbilsto$i Edvarda Kusinga metodikai
(Cushing 1967).

REZULTATI

Aizsarggravis

Puteksni. Nav nekadu pazimju, ka aizsarggravis jebkad ticis tirits, un tiek pienemts,
ka taja esosais kultirslanis atspogulo pakapenisku nogulumu uzkrasanos péc koka drenas
izbuves, kas, saskana ar dendrohronologiskas datésanas rezultatiem, notikusi 14. gadsimta
pédéja ceturksni. Salidzinajuma ar plasaka Césu apkartnes ainava veiktajiem puteks$nu
pétijumu datiem, aizsarggravi nemtie paraugi satur ievérojami mazak koku puteksnu,
savukart dazadu zalaugu putek$nu daudzums liecina par atvértaku, klajaku, mozaikveida
ainavu pils un pilsétas apkartné (4. att.). Visos gravja nogulumu paraugos konstatéts
ieverojams daudzums labibas augu putek$nu, tostarp auzu un kviesu (Avena-Triticum)
grupas, miezu (Hordeum) grupas, rudzu (Secale cereale) un griku (Fagopyrum esculentum)
puteksnu, ka ari tiruma nezalu (zilas rudzupukes — Centaurea cyanus, zultszalites —
Scleranthus un lauka kokala — Agrostemma githago), ka ari ruderalo augu (plavas
skabenes — Rumex acetosa, balandu — Chenopodiaceae, sinepju/kapostu — Brassicaceae
un vibotnu — Artemisia tipa) puteks$ni. Daudzi no minétajiem labibas augiem, nezalém un
ruderalajiem augiem ir sastopami gan aizsarggravi konstatéto makroatlieku, gan putek$nu
datos. Palielinatais kurvziezu dzimtas (Asteraceae) tipa — pipenu, pienenu un salatu gints —
puteksnu ipatsvars, iespéjams, atspogulo puteks$nu atskirigo saglabasanas pakapi, kas ir
labaka tiem puteks$niem, kuri ir noturigaki pret sadalianos. Tomér ievérojamais graudzalu
un kukainu apputeksnéjamo augu puteksnu ipatsvars ir parliecino$a norade par plavu,
ganibu un aramzemes izplatibu pils apkartné.

Makroatliekas. Aizsarggravi nemto paraugu arheobotaniska analize atklaja saimnie-
ciski izmantojamo augu un cilvéka ietekmétas dabiskas vegetacijas sajaukumu (1. tab.). Vai-
rums konstatéto augu ir raksturigi apstradatam augsném, tostarp parastais aklis (Galeopsis
tetrahit), skabenlapu sarene (Polygonum lapathifolium), balandas (dazadas Chenopodium
sugas) un parasta virza (Stellaria media). Visiem trim taksoniem vispiemérotaka ir mitra
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augsne, bet iespéjams, ka tie lidz ar melno nakteni (Solanum nigrum) un arstniecibas
matuzali (Fumaria officinalis) ir nakusi no netalu esosa darza. Tadu augu ka, pieméram,
lielas natres (Urtica dioica) séklas norada uz mitru un vienlaikus ar slapekli bagatu zonu
aizsarggravja tuvuma. Gravi liela daudzuma tika konstatéti daudzveidigi labibas nezalu
kategorija ieklaujamie augi, tostarp atseviskas zilas rudzupukes (Centaurea cyanus), darza
véjgrika (Fallopia convolvulus), mazas skabenes (Rumex acetosella) un vasaras zults-
zalites (Scleranthus annuus) atliekas. Citu konstatéto plasaka izplatibas areala sugu skaita
minama tiruma pérkone (Raphanus raphanistrum), tiruma naudulis (Thlaspi arvense)
un udenspipars (Polygonum hydropiper). Otra nekultivéto augu grupa ir saistama ar
plavam, un to parstav kodiga gundega (Ranunculus acris), loznu gundega (Ranunculus
repens), parasta brangalvite (Prunella vulgaris) un stavais retéjs (Potentilla erecta).
Atrastas augsta grisla (Carex elata), ravas gundegas (Ranunculus flammula) un launas
gundegas (R. sceleratus) séklas norada uz mitru zonu klatbatni. Saimnieciski izmantojamo
augu atliekas pieder graudaugiem — séjas rudziem (Secale cereale), kvieSiem (Triticum
sp.), auzam (Avena sp.) un grikiem (Fagopyrum esculentum). Melnas sinepes (Brassica
nigra) séklas Césu pili varéja tikt lietotas ka garsvielas, bet no darzeniem minami raceni
(Brassica rapa). Atseviskas séjas kanepju (Cannabis sativa) dalinas, iespéjams, nakusas no
skiedraugiem. Edamie augli ir parstavéti maza apjoma, to skaita minamas meZa zemenes
(Fragaria vesca) un vige (Ficus carica). Pieminé$anas vértas ir ari dazas parasta apina
(Humulus lupulus) séklas, kas atrastas galvenokart koka drenas pildijjuma.

Pirma priekspils

Augu makroatliekas. Pirmas priekspils izrakumu laukuma nemtie arheobotaniskie
paraugi saturéja labi saglabajusos organisko materialu, tai skaita paroglojusos koksni, ka ar1
dzivnieku kaulus un zivju zvinas. Ta¢u augu séklu vai auglu $ajos paraugos bija parsteidzosi
maz (2. tab.), bet, pieméram, parauga Nr. 307 to nebija vispar (netiek paradits 2. tabula).
Domingjosie taksoni pieder pie kultaraugiem. No labibas augiem, tostarp rudziem (Secale
cereale), mieziem (Hordeum vulgare), kvieSiem (Triticum sp.), auzam (Avena sp.), bija
saglabajusies atseviski paroglojusies graudi, savukart saglabajusies kanepju (Cannabis
sativa) augli nebija ogloti. Lielaka dala atlieku tika atrastas 44. parauga (2. tab.), kas
ievérojama daudzuma saturéja paroglojusas koksnes gabalus. Tika fiksétas ari meza ave-
nes (Rubus idaeus) — viens no viduslaiku Eiropa visbiezak ievaktajiem augiem. Citi taksoni
pieder pie nezalu grupas, ipasi neista madara (Galium spurium), kas ir biezi sastopama
nezale ziemaju séjumos, savukart arstniecibas matuzale (Fumaria officinalis) ir atrodama
darzos un tirumos.

DISKUSIJA

Puteksni un augu makroatliekas sniedz jaunu svarigu informaciju par vietéjiem
vides apstakliem Césu pili un tas apkartné, ka ari par augu izmanto$anu, patérinu un
tirdzniecibu. Ta ka pétitais aizsarggravja un priekspils izrakumu laukuma kultarslanis
ir datéjams ar vienu laika periodu, sie rezultati tiek analizéti kopa, aplikojot Césu pils
iemitnieku partikas patérina tradicijas un vidi 14.—16. gadsimta.

Derigie augi: uzturs, apgade, tirdznieciba un apmaina

Puteksni un augu makroatliekas aptver plasu augu spektru, kas lauj spriest par
pils iemitnieku partikas patérina tradiciju un uztura aspektiem. Pils iemitnieki uztura
galvenokart lietoja cieti saturo$us graudaugus, tai skaita rudzus, kvie$us, auzas, miezus
un grikus. Galvenie labibas augi bija rudzi un kviesi; auzas tika izmatotas putras un létas
maizes gatavos$anai, ka ari dzivnieku baribai. Savukart griki tika uzskatiti par svarigu zemaka
sociala slana parstavju uztura sastavdaluy, lai gan faktiski to patérins ir saistams ar jebkuru
socialo grupu. Interesanti, ka neviena parauga nebija nekadu liecibu par viduslaikos Joti
popularo labibas augu prosu (Panicum miliaceum) (Karg 2007).

Labibas augu putek$ni ievérojama daudzuma tika konstatéti ari aizsarggravija
analizétajos paraugos, un, visticamak, naku$i no vairakiem avotiem. Ta ka vairumam
labibas augu, iznemot rudzus, ko apputeksné véj$, nav liels putek$nu daudzums un to
izplatiba ir neliela, tad maz ticams, ka ievérojamais aizsarggravi fikséto labibas augu
ziedputeks$nu apjoms ir nacis tiesi no apkartéjiem tirumiem. Lielaka dala labibas augu
puteksnu, visticamak, $eit ir nonakusi kopa ar graudiem, kas tika uzglabati priekspilis vai
arl izmantoti cilvéku uzturam un dzivnieku baribai, un ieskaloti gravi kopa ar virtuves
atkritumiem, dzivnieku mésliem un ateju saturu; domajams, daudz fikséto tiruma nezalu
atlieku ir nonakusas pili kopa ar graudiem. Dzeimsa Greiga eksperiments (Greig 1982)
pieradija, ka graudu produktos (pieméram, maizé), ka ari dzivnieku bariba izmantotajas
pelavas biezi saglabajas labibas augu puteksni. 15. gadsimta dokumentarie avoti norada, ka
Césis bija nozimiga labibas augu uzglabasanas vieta. 1451. gada vizitacijas laika tika fikséti
lieli partikas krajumi, tostarp ievérojams apjoms rudzu, miezu un auzu (Klavins 2012).

Konstatéto augu makroatliekuun putek$nu spektros atrodamiaricitu kategoriju derigie
augi. Melnas sinepes séklas ir vieniga Césu pili atrasta lieciba par gar$vielu izmantosanu.
Melnas sinepes bija pazistamas daudzas Baltijas jaras piekrastes pilsétas un pilis gan
Prasija, gan Livonija (Latatowa et al. 2007; Sillasoo/Hiie 2007; Badura et al. 2015). No §I
auga séklam ieguva ari arstniecisku e]lu, bet jaunas lapinas varéja izmantot salatos (Grieve
1971; Renfrew/Sanderon 2005). Aizsarggravja kultarslani tika atrastas atseviskas kanepju
atliekas. Viduslaikos kanepes varéja tikt izmantotas ellas un $kiedras ieguvei, partika un
medicina. Lai gan augli un ogas — gan kultivétie, gan savvalas — viduslaikos bija visai ierasta
uztura sastavdala visa Eiropa (Karg 2007), paraugos, kas nemti Césu pils aizsarggravi, $i
grupa ir parstavéta loti triiciga apjoma. Tika konstatétas tikai dazas meza zemenu séklinas.
Interesanti, ka starp retajiem vietéjo augu atradumiem tika fikséta eksotiskas viges sékla. Ta
neap$aubami ir lieciba par Vacu ordena Livonija organizéto taltirdzniecibu un norada uz
Césu pils augsto statusu Ordena zemju hierarhija. Starp Césis atrasto derigo augu atliekam
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bija ari dazi aizsarggravja noteka iegati apinu augli. Apini viduslaikos Prtsija un Livonija
bija plasi izplatiti un kalpoja par svarigu alus gar$vielu un konservantu, tadéjadi ar lielu
ticamibas pakapi $os atradumus var saistit ar alus bravésanu pili.

Césu pils vide

Trukstot detalizétiem rakstitajiem avotiem, putekspiem un augu makroatliekam ir
ievérojama nozime Césu pils apkartéjas ainavas rekonstruésana. Aizsarggravi konstatétie
puteksni liecina, ka viduslaikos pils tuvaka apkartnes ainava parsvara bija atklata, lai gan
to ieskava priezu un bérzu un eglu mezi, par kuriem liecina arpus pils teritorijas pétitajos
nogulumos fiksétais puteksnu sastavs. Tika analizéti Césu apkartnes mitraju nogulumi
(Niniera, Blusu un Blanku purva), un iegutie rezultati noradija, ka ainava veélaja dzelzs
laikmeta un viduslaikos bijusi saméra mezaina, ka ari uzradija pazimes par neliela méroga
lauksaimniecisko darbibu. Nav liecibu, ka viduslaiku perioda sakuma buatu notiku$as
ievérojamas izmainas zemes izmanto$anas intensitaté. Butisks labibas augu putek$nu
daudzuma palielindjums uzradas tikai no 13. gadsimta beigam un 14. gadsimta sakuma.
Eglu puteksnu ipatsvara samazinajums Césu apkartné var noradit ari uz §is sugas koku
pastiprinatu izcir$anu, lai veidotu plavas, meza ganibas un nelielus tirumus, kas atbilst
visa Skandinavija un Austrumbaltija plasi izplatitajam lauksaimnieciskas saimnieko$anas
veidam (Jaits et al. 2010).

Pasa pili partikas, labibas produktu un dzivnieku baribas atliekas radijusas tradosus
partikas atkritumus, kas kopa ar cilveku un dzivnieku izkarnijumiem piesaistijusi
kukainus. Tie savukart lidzi atnesa ziedputek$nus no apkaimé augos$ajiem augiem. Ir
izvirzits pienémums, ka mesli bija viens no galvenajiem faktoriem, kas daudzas urbanas
arheologiskas vietas izraisijis augstu entomofilo taksonu (augu, kurus apputeksné kukaini)
ipatsvaru salidzindjuma ar $o augu realo izplatibu (Swieta-Musznicka et al. 2013). To
demonstré kada 14. gadsimta vidus ateja Riga fiksétais lielais bezmugurkaulnieku skaits
(King 2017), kas, neapsaubami, attiecigajos slanos ienesa lielu daudzumu entomofilo augu
ziedputeks$nu. Entomofilie taksoni Césu pils aizsarggravi tika fikséti gan ziedputeksnu,
gan augu makroatlieku raditajos un atspogulo dazadas ekologiskas nisas pils teritorija,
pilséta un apkartne. Zale ka dzivnieku, tostarp pils stallos mito$o zirgu, bariba bija loti
veértiga, tadé] siena ieguvei tika izmantotas teritorijas pils un pilsétas tiesa apkartné. Plavu
ruderalo augu atliekas aizsarggravi, visticamak, nonaca dzivnieku baribas atlieku vai
atkritumu veida. Pils aizsarggravi noteikti bijusi mitra vide, un to viegli kolonizéja slapekli
milosie augi no saimnieciski izmantotajam teritorijam pili.

Laika, kad Césu pili saimniekoja Vacu ordenis, priekspilis un to pagalmi pildija savas
funkcijas — tajos atradas darbnicas, stalli un noliktavas. Sis zonas tika intensivi izmantotas
un parveidotas. Pagalmu mitrajas, cilvéka ietekmétajas un ar slapekli bagatajas augsnés
dominéja ruderala vegetacija, savukart tirumu nezalu séklas Seit nonaca kopa ar labibu,
kas tika uzglabata vietéjam patérinam un eksportam. Plavas augi $eit nonaca ar dzivnieku
baribu. Césu pilséta attistijas lidz ar pili un atradas uz nozimiga Hanzas tirdzniecibas
cela. Dokumentalie avoti uzsver, ka 15. un 16. gadsimta lidzas precém no Krievzemes un
rietumiem césnieki pardeva ari pasi savas preces — adas, bisu vasku, linu audumus un
$kiedras, kanepes un apinus (Klavins 2012) —, kas bija izaudzétas apkaimes saimniecibas.

NOBEIGUMS

Augu makroatlieku un puteks$nu analizu rezultati sniedz nozimigu ieskatu Césu pils
iemitnieku augu izmantosanas tradicijas, ka ari konkrétu pils zonu funkcijas un pils vidé
kopuma. Pils iemitnieku uzturs liela méra bija balstits uz graudaugiem, bet taja bija ieklauti
arl augli, garSaugi, darzeni, garsvielas un eksotiski produkti, tadi ka viges. Labibas augi
viduslaiku Eiropa bija uztura pamats, un Césis liels apjoms un daudzpusigs labibas augu
klasts tika gan glabats, gan patéréts. Socialais statuss un particiba bija svarigs faktors, kas
noteica piekluvi eksotiskiem produktiem, tadiem ka augli un garsvielas (Veen 2003), kas
bija nozimiga piedeva édieniem, ka ari tika augstu vértétas savu arstniecisko Ipasibu dél.
Vairums $o augu atlieku tika konstatéts aizsarggravi, kur tas acimredzot tika ieskalotas ko-
pa ar atkritumiem no virtuves un atejam. Gravja nogulumos atrastie puteksni layj izvirzit
pienémumu, ka vélajos viduslaikos koki pils tiesa apkaimeé jau bija liela méra izcirsti, tacu —
lidzigi ka muasdienas — apkartné auga plasi mezi, kuros dominéja priedes, bérzi, egles un
alksni. Gan puteksnu, gan augu makroatlieku sastavs atspogulo virkni ekologisko nisu
pilsétas un pils apkartné, ieskaitot cilvéka darbibas ietekmétu zemi, plavas un ganibas,
bet zinama dala putek$nu un séklu, visticamak, ir nakusi no pirmaja priekspili glabatas
labibas un dzivnieku baribai izmantota siena. Latvija viduslaiku arheologisko piemineklu
pétnieciba reti tiek veikti arheobotaniskie pétijumi, tacu tie var sniegt nozimigu salidzinosu
ieskatu uztura un tirdznieciba, pilsétu, pilu un to apkartéjas vides attistiba laika, kad
$aja teritorija norisinajas ievérojamas politiskas, ekonomiskas, socialas un ekologiskas
parmainas.

1. tabula
Césu pils aizsarggravja (N izrakumu laukuma) nogulumos atrastas augu makroatliekas
* Paroglojies materials

Parauga Nr.
TAKSONS
158 163 | 168 | 173 | 222|207 212217
IZMANTOJAMIE AUGI
GRAUDAUGI

Auzas Avena sp. - 1* | - - - - _ _
Griki Fagopyrum esculentum L. 0515 - - - - - -
Rudzi Secale cereale L. - o5 - | 1F | 2% | - - -
Kviesi Triticum sp. S I L R T T

DARZENI UN GARSAUGI
Melnas sinepes Brassica nigra L. - 1 -3 - - - 1
Raceni Brassica rapa L. - 1| - - 1| - - -
SKIEDRAUGI
Séjas kanepes Cannabis sativa L. ‘ - ‘ - ‘ - ‘ 1 ‘ - ‘ - ‘ - ‘ 1

AUGLI, OGAS UN APINI
Viges Ficus carica L. - - - 1 _ _ _ _
Meza zemenes Fragaria vesca L. 1| 3 - 5|1 - - -
Parastais apinis Humulus lupulus L. -1 -3 - -] -] -

109



110

NEIZMANTOJAMIE AUGI
TIRUMA UN RUDERALAS NEZALES
Meza sunburkskis Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm. |30 | 3 | - | - | - | - | - | -
Zila rudzupuke Centaurea cyanus L. -2 - - - - - -
Liela strutene Chelidonium majus L. 3,0 - - - - - - -
Balta balanda Chenopodium album L. 1,009 (1|3 /|1]|-1]7105
Zilgana / pilsétas balanda ‘ o D T T T R R
Chenopodium glaucum L./urbicum L.
Balanda Chenopodium sp. 3131257 | - 115/05]| -
Plankumainais sunstobrs Conium maculatumL,| - | - | - | - | - | 8 | 4 |10
Sofijas smalkioc!zene I T R T R R 1
Descurainia sophia (L.) Webb ex Prantl ]
Darza vejgrikis Fallopia convolvulus (L.) A. Love 05(95| - | 1| - | - | -1|-
Arstniecibas matuzale Fumaria officinalis L. -3 -1 -1 -1-1-1-
Parastais aklis Galeopsis tetrahit L. 3 1107 - | 5| - - - 1
Neista madara Galium spurium L. 301 |1 |- 1|-1]-1]-/]-+-
Melna drigene Hyoscyamus niger L. -1 20 -1 -1-1-1-+-
Balta panatre Lamium album L. 1| - - - - - - -
Sirds matere Leonurus cardiaca L. -1 1202 - - - -
Dizsarene Polygonum aviculare L. 1 8| -1 1| -]-1-1]-+-
Udenspipars Polygonum hydropiper L. - | 14|05 - - - - -
Skabenlapu sarene Polygonum lapathifoliumL. |15 (955 - |15| - | - | - | -
Tiruma pérkone Raphanus raphanistrum L. -1 - - - - -] -
Maza skabene Rumex acetosella L. 355 | - |4 |- |- |- |-
Vasaras zultszalite Scleranthus annuus L. -1 -2 -] -1-]-
Melna naktene Solanum nigrum L. emend. Mill. - 4 |05 1 - - - -
Tiruma gaurs Spergula arvensis L. - las | - - los!| - ) _
subsp. maxima (Weihe) O. Schwarz ’ ’
Tiruma gaurs Spergula arvensis L. S N I I IR I R
subsp. sativa (Boenn.) Celak.
Tiruma gaurs Spergula arvensis L. subsp. vulgaris | 15| 5 | - |1,5| - | - | - | -
Parasta virza Stellaria media L. 10 (109 1 | 4 | 3 | - | - -
Tiruma naudulis Thlaspi arvense L. - 35| - - - - - -
Liela natre Urtica dioica L. 44 110 | 69 | 17 | 69 | 65| 34 | 16
Sika natre Urtica urens L. - - - 1 - - - -
JAUNU PLAVU UN GANIBAS AUGI
Stavais retéjs Potentilla erecta (L.) Raeusch. - - - - - - -
Stavais retéjs Potentilla cfr. erecta (L.) Raeusch. - - - 1 - - - -
Parasta brangalvite Prunella vulgaris L. R N
Kodiga gundega Ranunculus acris L. -1 - - - - - -
Loznu gundega Ranunculus repens L. -1 - - - - - -
AUGI, KAS AUG MITRAS VIETAS
Augstais grislis Carex elata All. 9| - -1 2| -|-1-1-
Zaku grislis Carex ovalis Gooden. -2 -1 -1 -1-1-1-
Augstais / zaku grislis Carex elata All./nigra L. 6 | - | - | -|-|-1-1-

Eiropas vilknadze Lycopus europaeus L. -

Ravas gundega Ranunculus flammula L. -

Launa gundega Ranunculus sceleratus L.

— ==

Sfagnu sanas Sphagnum sp. +

CITI AUGI

Dizdadzis Arctium sp. -

—_

Kurvjziezu dzimta Asteraceae indet. -

Balodenes Atriplex sp. -

= |

Nelku dzimta Caryophyllaceae indet. -

Grisli Carex sp. -

ol

AKli Galeopsis sp. -

Lapziezu (panatru) dzimta Lamiaceae indet. -

Graudzalu dzimta Poaceae indet. -

Gundegas Ranunculus sp. -

Sarmenes Stachys sp. -

— ==

Tiruma vijolite
Viola arvensis Murray/tricolor L. s. str.

Sunu vijolite Viola cfr canina L. s. str. -

Vijolites Viola sp. -

Daudzziedu zemzalite
Luzula multiflora (Retz.) Lej/campestris (L.) Dc.

= [\ |W

2. tabula

Césu pils pirmaja priekspils (M izrakumu laukuma) nogulumos atrastas augu makroatliekas

* Paroglojies materials

Parauga Nr.
TAKSONS 152 | 312 | 292 F297 | 298 | 303
IZMANTOJAMIE AUGI
GRAUDAUGI
Auzas Avena sp. - - - - - 3*
Nenoteikti graudaugi Cerealia indent. - 1* | 1* - 2% | 2,5*
Miezi Hordeum vulgare L. - 1* - - - 2%
Rudzi Secale cereale L. - 1* - - - -
Kviesi Triticum sp. 1* - - - - -
SKIEDRAUGI
Kanepes cfr Cannabis sativa L. ‘ - ‘ 1 - ‘ - ‘ - -
AUGLI UN OGAS
Avenes Rubus idaeus L. ‘ - ‘ - - ‘ - ‘ 2 -
NEIZMANTOJAMIE AUGI

Neista madara Galium spurium L. - - 1 - 1 2
Arstniecibas matuzale Fumaria officinalis L. - - 6 - 5 -
Grisli Carex sp. 1 - - - - -

Balandas Chenopodium sp.

AKli Galeopsis sp.
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Alex Brown
Monika Badura

PLANT MACROFOSSIL AND POLLEN ANALYSIS
FROM THE MOAT AND OUTER BAILEY AT CESIS CASTLE:
INDICATORS OF LOCAL ENVIRONMENT AND PLANT-USE

Summary

During the course of 2011 and 2012, targeted excavations were undertaken within the
moat and outer bailey at Césis Castle, as part of the European Research Council-funded
‘Ecology of Crusading Project. Research aimed to investigate the environmental changes
associated with the conquest of the eastern Baltic by the Teutonic Order and its allies,
integrating zooarchaeological, palaeobotanical, geoarchaeological, isotope and historical
data. The plant remains recovered from excavations provide important insight into plant
use, the function and development of specific areas of the castle and indications of the
surrounding environment.

Samples for plant macrofossil and pollen analysis were taken from contexts dating
to the 14th century and later. Coring and excavation within the moat revealed a deep
sequence of waterlogged sediments that included a timber drain, dendrochronologically
dated to AD 1374. A series of eight bulk samples for plant macrofossils was taken from
immediately under the timber drain, from the fill of the drain itself and from overlying
contexts. Pollen analysis was undertaken on a core sampled prior to excavation from the
sediments overlying the timber drain. In addition, a series of five bulk samples was taken
from a trench in the outer bailey from contexts dating to the 14th-16th centuries; the base
of the trench included preserved timbers dendrochronologically dated to AD 1318.

Taken together, the pollen and plant macrofossils from the moat and outer bailey
include a range of plants suggestive of aspects of the food-using traditions of the castle
inhabitants. Their diet was largely based on crops including rye, wheat, oat, barley and
buckwheat. Rye and wheat were the principal bread cereal whilst oat may have been used
in the production of coarse bread or porridge, or even served as animal fodder. There were
no traces of millet, despite its popularity in the medieval period. Cereals are also present
in the pollen record, but are most likely derived from a range of sources including grain
consumed by humans and contained in kitchen and/or human waste, but also likely as a
component of animal fodder, animal dung or even waste from cereal processing.

The plant macrofossil and pollen record also include useful plants from other categories,
including fruits, vegetables and spices, oil and fibre plants and exotic items. Plant remains
include black mustard, used as medicinal oil or in salads; hemp, used for oils, fibres, food
or medicine; gathered species including wild strawberry, and exotic traded items in the
form of fig. The latter is evidence of the long-distance trade organised by the Teutonic

Order in Livonia and indicative of the high status of the castle within the hierarchy of the
Ordensland. A few fruits of hop were also found, commonly used to provide flavouring
in beer and functioning as a preservative and potential evidence of brewing in the castle.

The pollen and plant macrofossils provide data on the surrounding environment,
although it is likely that a proportion of the botanical remains may have been transported
to the castle from various locations within the wider landscapes. For example field weeds
will have been growing amongst and harvested along with cereals or in the case of pollen
were retained on food and accidentally ingested and excreted. The plant remains of ruderal,
pastoral and meadow communities likely reached the moat in animal fodder and waste.
A proportion of the pollen is likely to be derived from the local pollen rain and indicative
of the surrounding environment, with locally growing plants included into deposits
within both the moat and outer bailey. The evidence suggests that the immediate local
environment was largely open, but with evidence for pine-birch-spruce woodland that
nearby off-site pollen sequence show dominated the surrounded landscape throughout
the medieval period.
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